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1. Informacje ogdlne.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzona zostata dla
robot obejmujgcych budowe sieci kanalizacji sanitarnej oraz przebudowe i
budowe sieci wodociggowej z przytagczami w aglomeracji Kurow — etap Il.

Podstawg do opracowania niniejszej Informacji dotyczacej bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z 2003 r. Nr 120, poz.1126).

2. Zakres robét i kolejnos¢ ich realizacji.

e wykonanie wykopow z umocnieniem pod kanalizacje, wodociag i przytacza
z rozbiérkg nawierzchni pasa drogowego (wspolny wykop na znacznej
czesci zakresu).

e montaz elementow sieci kanalizacyjnej z rur PVC lub wodociagowej z rur
PE (rurociggéw, armatury, przytaczy z ich potgczeniem z instalacjg
wewnetrzng)

e przeprowadzenie proby szczelnosci i dezynfekcji przewodow
zasypanie wykopow

e przywrécenie terenu w pasie robot do stanu poprzedniego wraz
z odbudowag nawierzchni pasa drogowego

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

istniejgce budynki

istniejgcy wodociag

istniejgce przytgcza wodociggowe i kanalizacyjne do posesji
istniejgce kable energetyczne

istniejgca kanalizacja sanitarna

istniejgce kable telefoniczne

istniejgca sie¢ gazowa

4. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

sie¢ kanalizacji sanitarnej
sie¢ wodociggowa

sieC gazowa

kable energetyczne
kable telefoniczne

5 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot
budowlanych oraz wskazania okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystepowania.



Podczas realizacji robot teoretycznie istnieje ryzyko powstania nastepujacych
zagrozen dla pracownikow lub osob postronnych:

przysypania ziemig w wykopie

upadku z wysokosci — wpadniecia do wykopu,

przygniecenia lub uderzenia przez ciezkie elementy budowlane
(prefabrykaty zelbetowe studni wodomierzowych lub pompowni $ciekow
oraz niewtasciwe zabezpieczone krzyzujace sie uzbrojenie podziemne np.
istniejgca kanalizacja),

porazenia pragdem elektrycznym od urzadzen budowlanych,

najechania przez samochody lub maszyny,

mozliwos¢ porazenia prgdem lub poparzenia przy zgrzewaniu rurociggow
PE,

mozliwos¢ zaptonu lub wybuchu gazu przy pracach w rejonie istniejgcych
gazociggow,

porazenie pradem elektrycznym w zwigzku z wykonywaniem roboét (recznie
i sprzetem) w poblizu elektrycznej linii kablowej (zaktada sie tylko prace
reczne w poblizu istniejgcego uzbrojenia podziemnego oraz wytgczanie
napiecia w kablach na czas zaktadania zabezpieczenia na kabel — rury
ochronnegj),

poparzenia mieszankg asfaltowag podczas odtwarzania nawierzchni jezdni.

Zagrozenia bezpieczenstwa i ochrony zdrowia mogg wystapic:

przy realizacji wykopow z powodu: niewtasciwego oszalowania Scian
wykopoéw (istnieje bezwzgledna koniecznos¢ stosowania szalunku w
wykopach gtebszych od 1,0 m), braku zabezpieczenia pracownikow przy
zaktadaniu obudowy wykopéw, sktadowania urobku zbyt blisko krawedzi
Scian wykopdw, zalania wykopu woda opadowg lub z uszkodzonego
wodociggu, niewtasciwego usuwania zabezpieczenia wykopow podczas
zasypki, braku Ilub niewlasciwego zabezpieczenia wykopdw przed
dostepem o0sob postronnych, braku lub niewystarczajgcej ilosci drabin
zejsciowych do wykopow, braku lub niedostatecznej ilosci barierek
ochronnych oraz ktadek dla pieszych, ruchu sprzetu ciezkiego i pojazdow
samochodowych w strefie niebezpiecznej wykopu.

przy realizacji wykopu wzdtuz istniejgcego uzbrojenia, przy odpowiednio
matej odlegtosci miedzy wykopami (starym, zasypanym piaskiem i obecnie
realizowanym) zachodzi niebezpieczenstwo gwaltownego zawalenia sie
(oberwania sie) nie zabezpieczonej $ciany wykopu ze wzgledu na mate
grubosci istniejgcego gruntu (nalezy wykonywaé glebienie wykopu z
rébwnoczesnym opuszczeniem ptyty wykopowej).

podczas realizacji skrzyzowan z istniejagcym uzbrojeniem podziemnym
moze nastgpi¢ uszkodzenie kabla (porazenie pradem, zapalenia kabla),
wodociggu (zalanie wykopu), gazociggu (zapton lub wybuch gazu),
podczas uzywania urzadzeh zasilanych energig elektryczng bez
witasciwego zabezpieczenia podczas nieodpowiednich  warunkow
atmosferycznych (opady) oraz przez kontakt ze sprzetem o0so6b
nieupowaznionych lub niezgodne 2z przeznaczeniem i nierozwazne
uzytkowanie urzadzen,



podczas wykonywania robo6t (recznie i sprzetem) pod lub w poblizu
kablowych linii elektroenergetycznych istnieje zagrozenie porazenia
pradem elektrycznym, w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych
przewodow mniejszej niz:

- 3 m dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1kV,

- 5 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie
przekraczajacym 15 kv,

skarpy o duzych spadkach mogg by¢ przyczyng stoczenia sie sprzetu,
materiatéw lub upadku ludzi,

podczas pracy sprzetu ze wzgledu na: niewtasciwy montaz albo demontaz
ciezkich elementdw, nieprzestrzeganie wymaganych odlegtosci od
krawedzi wykopdw, przebywanie oséb pomiedzy krawedzig wykopu i
koparka, obecnos$¢ zbednych oséb w strefie niebezpiecznej, nieprawidtowy
zatadunek i roztadunek materiatow,

podczas prowadzenia robot zwigzanych z podtgczeniem do istniejacej sieci
wodociggowej (zagrozenie zalania wykopu wodg wodociggowa z czynnego
wodociggu),

podczas wykonywania roboét przy uzyciu dzwigéw, podawaniu rur, przy
wykonywaniu studni wodomierzowych i kanalizacyjnych i montazu
wyposazenia tych studni, zagrozenia w postaci przygniecenia lub uderzenia
przez ciezkie elementy (wystepuja materiaty i prefabrykaty Zzelbetowe o
masie ponad 0,1 t)

podczas wykonywania rob6t w studniach istnieje mozliwos¢ upadku
podczas robot zwigzanych z wykonywaniem sieci metodg przecisku lub
przewiertu (w tym przejS¢ poprzecznych pod jezdniami) -
charakterystyczne zagrozenia wynikajace bezposrednio ze specyfiki
zastosowanych urzadzen i technologii,

podczas robo6t zwigzanych z renowacjg sieci metodg bezwykopowg —
charakterystyczne zagrozenia wynikajace bezposrednio ze specyfiki
zastosowanych urzadzen i technologii,

w przypadku niewfasciwego sktadowania rur, niewlasciwej wysokosci ich
sktadowania i niestarannego zamocowania istnieje ryzyko przygniecenia
znajdujacych sie w poblizu ludzi,

podczas robot zwigzanych z uzyciem elektronarzedzi do ciecia i rozbidrki
elementéw budowlanych,

podczas robot ziemnych zwigzanych z  przemieszczaniem lub
zageszczaniem gruntu.

. Wskazanie sposobu szkolenia pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych.

Pracownicy powinni byC przeszkoleni w zakresie prowadzenia prac i zasad
BHP okreslonych w nastepujacych przepisach:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych.
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r. w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych.



e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 01.10.1993 r. w sprawie BHP
przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnej.

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy — prace
szczegolnie niebezpieczne.

Dla pracownikbw musza by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje

obowigzujacych szkolen wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki

Spotecznej z dn. 28 maja 1996 r. ,W sprawie szczego6towych zasad szkolen w

dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy’” (Dz.U. 1996/62/285) sq

nastepujace:
szkolenia wstepne,
szkolenia wstepne podstawowe,
szkolenia wstepne stanowiskowe
szkolenia okresowe obejmujgce zakres BHP, ochrony przeciwpozarowe;j,
zasad stosowania srodkow ochrony osobistej i zasad udzielania pierwszej
pomocy.

Przed przystgpieniem do realizacji rob6t upowazniona osoba, posiadajgca
odpowiednie kwalifikacje, powinna przeszkoli¢ pod wzgledem BHP robotnikéw i
operatorow sprzetu na stanowisku pracy ze specjalnym zwroceniem uwagi na
zasady wykonywania roboét szczegdlnie niebezpiecznych, zasady postepowania w
przypadku wystepowania zagrozenia oraz koniecznosci stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen. Wazne jest omowienie
podstawowych najczesciej wystepujacych bezposrednich przyczyn wypadkéw na
budowach o podobnym charakterze (np. btedy w organizacji pracy, nieprawidiowy
nadzor, ryzykowne zachowania pracownikow), a takze przyczyn posrednich (np.
pospiech, che¢ zaoszczedzenia na kosztach sprzetu lub materiatu).

Pracownicy, wykonujgcy roboty muszg ponadto zostaC zapoznani z
zagospodarowaniem placu budowy oraz zosta¢ zapoznani z zasadami postepowania
w przypadkach zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego.

Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢ wykaz prac szczegodlnie niebezpiecznych
wystepujgcych na budowie oraz sposobu postepowania przy wykonaniu tych prac.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik robo6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywanych robot budowlanych jest
zobowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomic¢ z nig
pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiada¢ odpowiednie uprawnienia
dopuszczajgce do pracy przy urzadzeniach elektrycznych, pojazdach
mechanicznych, maszynach budowlanych, itp.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla danegj
pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni by¢ wyposazeni w odziez
ochronng wg obowigzujgcych przepisow BHP wifasciwych dla okreslonego
stanowiska pracy. Pracownicy sg zobowigzani do stosowania ich zgodnie z
przeznaczeniem.

Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznacC pracownikdw z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg na poszczegolnych stanowiskach
pracy, oraz sposobem stosowania podczas pracy srodkow ochrony osobistej,



zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen np. kaski, szelki, okulary ochronne,
odziez ochronna, kamizelki ostrzegawcze, itp.

W dokumentacji budowy powinny znajdowaC sie wszystkie dokumenty
potwierdzajgce przeprowadzenie szkolen w zakresie bhp, protokoty z dokonanych
kontroli, wykaz wydanych zalecen w zakresie bhp, itp.

7.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajagca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Nalezy zapewni¢ nastepujgce Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom:

wykonac zabezpieczenie scian wykopow poprzez ich obudowe zapewniajgca
stabilnos¢ gruntu, zapobiegajgca jego przemieszczeniom i osunieciom,
wygrodzi¢ i oznaczy¢ wykopy z zapewnieniem bezpiecznej komunikacji (w tym
tymczasowe kfadki dla pieszych) dla oséb postronnych (przystapienie do robét
Wykonawca obwiesci publicznie przed ich rozpoczeciem przez umieszczenie
w odpowiednich miejscach i ilosci tablic informacyjnych),

w czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych przy robotach, nalezy wokdét wykopow pozostawionych na
czas zmroku i w nocy umiesci¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto
ostrzegawcze koloru zottego, w uzasadnionych przypadkach wykopy nalezy
szczelnie przykry¢, co uniemozliwi wpadniecie do wykopu. Nalezy sprawdzac
stan obudowy wykopu lub skarpy przed kazdym rozpoczeciem robot,

roboty ziemne powinny by¢é prowadzone na podstawie mapy do celow
projektowych okreslajgcej potozenie instalacji i urzadzeh podziemnych,
mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robaot,

wyposazy¢ pracownikdéw w indywidualny sprzet ochronny, wiasciwg odziez
robocza i obuwie robocze oraz pilnowanie, aby byly one uzywane,

W czasie prac prowadzonych w pasie drogowym pracownicy powinni nosic
odziez odblaskowag,

dla robdét w pasach drogowych nalezy opracowacé projekt organizacji ruchu
drogowego na okres realizacji robot z zamknieciem lub ograniczeniem ruchu
na poszczegolnych odcinkach,

przestrzega¢ zasady nie sktadowania urobku i materiatbw na krawedzi
wykopu,

przestrzegaC instrukcji obstugi sprzetu, instrukcji montazu elementow,
instrukcji producentéw materiatdow, instrukcji obowigzujacych na danym
stanowisku pracy,

oznaczy¢ czynniki moggce stwarzac zagrozenie,

wytgczy¢ napiecie w podziemnych energetycznych liniach kablowych,
krzyzujacych sie z realizowana siecig (na czas zaktadania zabezpieczenia),
wykonywanie robo6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, {j.
energetycznych, gazowych, telekomunikacyjnych, wodociggowych i
kanalizacyjnych powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika
budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga by¢ one wykonane do
istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot. Prowadzenie robot
ziemnych w poblizu instalacji podziemnych powinno odbywac sie recznie.



zapewnic przejezdnos¢ drog dojazdowych,

e wyposazy¢ zaplecze budowy w srodki tgcznosci, srodki pierwszej pomocy
medycznej, wykaz telefondéw alarmowych (w tym do kierownika budowy) oraz
instrukcje stanowiskowe,
uzywac sprawne i sprawdzone urzgdzenia oraz sprzet,
przestrzega¢ szczegdlnych  srodkdw  ostroznosci przez  robotnikow
przebywajgcych w zasiegu pracy sprzetu ciezkiego,
spetni¢ wymogi p-poz. dla placu budowy,

e przestrzega¢, by prace nie byly prowadzone bez odpowiedniego
zabezpieczenia w warunkach mogacych stwarza¢ zagrozenia dla zycia lub
zdrowia,

e zapewni¢ wiasciwg lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitarnych
zwigzanych z budowa,

e zapewni¢ zgodne z zasadami BHP sktadowanie i transport materiatow
budowlanych. (Pod przemieszczanymi materiatami nie mogg znajdowaé sie
ludzie, dla ktérych transportowane elementy i ich ewentualny upadek mogtby
stanowi¢ zagrozenie).

e roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami
p.poz. oraz bezpieczenstwa i higieny pracy, nie wolno dopusci¢ pracownika do
pracy, do ktérej nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci oraz dostatecznej znajomosci przepiséw BHP,

e przestrzega¢ zakazu pracy po spozyciu alkoholu Iub innych srodkow
odurzajacych,

e W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow lub oséb postronnych, osoba kierujgca robotami zobowigzana
jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia
tego zagrozenia,

e zapewniC nalezy nadzér nad realizacjg robot oraz uzy¢ wszelkich Srodkéw
technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wnikajacym z realizacji robét budowlanych, ze szczegolnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpiecznej i sprawnej komunikacji, umozliwiajacej szybkag
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,

e umieszczenie w widocznym miejscu numerow telefonéw alarmowych, z
podaniem o0sOb, ktére nalezy powiadomi¢ o zaistniatym wypadku lub
zagrozeniu,

e szczegllng uwage nalezy zwrdcic¢ na:

-rozmieszczenie stanowisk pracy uwzgledniajgce odpowiedni do nich dostep oraz

rozplanowanie drog, stref pracy i przemieszczania maszyn,

-organizacje pracy ze szczegélnym uwzglednieniem robdét ziemnych i

montazowych (praca w ,asyscie”),

-warunki dostepu do materiatow uzywanych do wykonania robdét,

-utrzymanie wifasciwego stanu technicznego instalacji, urzadzen, sprzetu i

maszyn,

-powiadomienie odpowiednich uzytkownikbw uzbrojenia podziemnego o

przystgpieniu do robo6t na danych odcinkach,

-sposob przechowywania, sktadowania i usuwania odpadéw i gruzu,

-zapewnienie na budowie porzadku i czystosci,

-informowanie wszystkich pracownikow bezpiecznego podejmowania decyzji

dotyczacych bhp i ochrony zdrowia.



Przy zgrzewaniu rur polietylenowych zwraca¢ uwage na nastepujgce zalecenia
uwzgledniajgce specyfike polietylenu:

przy pracach ze zgrzewarkami do rur PE nalezy przestrzega¢ zasad
zawartych w instrukcjach obstugi urzadzen dostarczonych przez
producentéw,

przewod zasilajgcy ptyte grzewczag lub pite elektryczng zgrzewarki o
napieciu 220V musi mie¢ przewod uziemiajgcy. Zabrania sie podtgczania
ptyty grzewczej do gniazda wtykowego nie wyposazonego w przewod i
bolec uziemiajacy,

przewody kablowe taczace zgrzewarke ze zrédtem energii elektrycznej
muszg by¢ typem OW lub OP i odpowiada¢ wymaganiom i normom,
agregat pradotworczy musi by¢ starannie uziemiony i uzytkowany zgodnie
z fabryczng instrukcjg obstugi,

elektryczna ptyta grzewcza wraz z regulatorem musi by¢ zerowana,
starannie chroniona przed deszczem i wilgocig. Zabrania sie
pozostawiania ptyty bez obstugi, gdyz jest ona podtaczona do zrédta
pradu,

stanowisko zgrzewania nie moze byC zlokalizowane pod przewodami
napowietrznej linii elektroenergetycznej, jak réwniez przy stupie linii
wysokiego napiecia. Minimalna odlegtos¢ stanowiska zgrzewania od w/w
obiektow powinna by¢ zgodna z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003. w zakresie bezpieczenhstwa i higieny
pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych.



